
Ⅰ. 학습과정의 학습목표

Ⅱ. 학습과정의 수업계획서

학습과정명 지역사회정신건강간호학

■ 표준교육과정 교수요목 및 학습목표

표준교육과정 교수요목 학습목표

지역사회 정신건강을 전반적으로 이해하며 

정신건강에 문제가 있는 대상자에게 

간호과정을 적용하여 건강문제를 사정하고 

진단하여 적절한 간호중재를 실시하고 그 

성과를 평가할 수 있는 상급 문제 해결 능력을 

기른다.

1. 지역사회 정신건강의 개념과 특성과 

원리를 이해하고 설명할 수 있다. 

 2. 지역사회 정신건강간호을 위한 개인과 

가족과 지역사회에 대한 사정기법과 

진단방법을 이해하여 실제 사정에 적용할 수 

있다. 

 3. 지역사회정신건강을 관리하기 위한 세부 

기법을 이해하고 적용할 수 있다. 

 4. 위험인구집단의 정신건강관리를 위한 각 

위험인구집단의 특성을 이해하고 중재 방안을 

설명할 수 있다. 

주별
차

시
수업(강의·실험·실습 등) 내용 주교재 목차 과제 및 기타 참고사항

제 1 주

1

1) 강의주제: 지역사회 

정신보건의 기본 개념 및 

원리(1)

2) 강의목표: 지역사회 

정신보건의 중요성을 설명 할 수 

있다. 

3) 강의세부내용: 

- orientation

- 지역사회 내에서 

정신건강관리의 중요성과 필요성 

소개  

-지역사회 정신보건과 간호

4) 수업방법: 강의, 수업 방법에 

대한 논의, Q&A

Part1.

지역사회 

정신보건의 

기본개념과 

발전과정

Chapter1

지역사회 

정신보건의 

기본개념 및 

원리

1.1 지역사회 

정신보건 과 

간호

3p.

- 강의계획서 배부 및 

안내

- 교재 안내

- 학습과목에 대한 

개괄적인 설명과 안내 

- 과제 제시

과제 내용 : 지역사회 

정신건강 관련 사회적 

이슈를 조사하여 각 

개인당 10분간 발표하고 

공유하며 지역사회 

정신건강간호에 

적용방법을 논의해 

본다. 

(해당 발표일 또는 

14주차까지 제출)

2

1) 강의주제: 지역사회 

정신보건의 기본 개념 및 

원리(2)

2) 강의목표: 지역사회 정신 

보건의 특성과 원리를 이해한다.

3) 강의세부내용: 

- 지역사회 정신보건의 특성

Part1.

지역사회 

정신보건의 

기본개념과 

발전과정

Chapter1

지역사회 

- 빔프로젝터, 컴퓨터



주별
차

시
수업(강의·실험·실습 등) 내용 주교재 목차 과제 및 기타 참고사항

- 지역사회 정신보건 사업의 

원리

4) 수업방법: 강의

정신보건의 

기본개념 및 

원리

1.2 지역사회 

정신보건의 

특성과 원리

4 ~ 5p.

3

1) 강의주제: 지역사회 

정신보건의 기본 개념 및 

원리(3)

2) 강의목표: 지역사회 정신 

보건 간호사의 역할과 자격을 

설명 할 수 있다.

3) 강의세부내용: 

- 우리나라 정신보건 간호사의 

역할과 자격

- 미국 지역사회 정신 보건 

간호사의 자격, 수준 및 역할

4) 수업방법: 강의

Part1.

지역사회 

정신보건의 

기본개념과 

발전과정

Chapter1

지역사회 

정신보건의 

기본개념 및 

원리

1.5 지역사회 

정신보건 

간호사의 

역할과 자격

17 ~ 19p.

- 빔프로젝터, 컴퓨터

제 2 주 1

1) 강의주제: 지역사회 

정신보건과 간호의 역사(1)

2) 강의목표: 세계 각국의 

지역사회 정신보건과 간호의 

역사를 이해한다.

3) 강의세부내용: 

- 미국 지역사회 정신보건

- 유럽 아시아 지역사회 정신 

보건의 역사

4) 수업방법: 강의, 동영상시청, 

발표

Part1.

지역사회 

정신보건의 

기본개념과 

발전과정

Chapter2

지역사회 

정신보건과 

간호의 역사

2.1 세계 

각국의 

지역사회 

정신보건과 

간호의 역사

25 ~ 36p.

- 빔프로젝터, 컴퓨터

- 지역사회 정신건강 

관련 사회적 이슈를 

조사하여 발표

- 동영상 시청“인간의 

두얼굴”



주별
차

시
수업(강의·실험·실습 등) 내용 주교재 목차 과제 및 기타 참고사항

2

1) 강의주제: 지역사회 

정신보건과 간호의 역사(2)

2) 강의목표: 우리나라 지역사회 

정신보건과 간호의 역사를 

이해한다.

3) 강의세부내용: 

- 우리나라 지역사회 정신보건의 

역사적 배경

- 정신보건법 제정과 

지역사회정신보건

4) 수업방법: 강의, 토의

Part1.

지역사회 

정신보건의 

기본개념과 

발전과정

Chapter2

지역사회 

정신보건과 

간호의 역사

2.2 우리나라 

지역사회 

정신보건과 

간호의 역사

36p.

- 빔프로젝터, 컴퓨터

- 영상 시청 후 토의

3

1) 강의주제: 지역사회 

정신보건과 간호의 역사(3)

2) 강의목표: 우리나라 지역사회 

정신보건과 간호의 역사를 

이해한다.

3) 강의세부내용: 

- 우리나라 지역사회 정신보건 

사업의 현황과 문제점

- 지역사회 정신보건사업의 

전망과 발전

4) 수업방법: 강의

Part1.

지역사회 

정신보건의 

기본개념과 

발전과정

Chapter2

지역사회 

정신보건과 

간호의 역사

2.2 우리나라 

지역사회 

정신보건과 

간호의 역사

37 ~ 42p.

- 빔프로젝터, 컴퓨터

제 3 주 1

1) 강의주제: 지역사회 

정신건강관리의 법적·윤리적 

문제(1)

2) 강의목표: 법적·윤리적 

체계와 책임을 이해한다.

3) 강의세부내용: 

- 법적·윤리적 체계

- 법적·윤리적 책임:경고의무, 

자살선택

- 법적·윤리적 

책임:진단과치료, 고지에 입각한 

동의

- 법적·윤리적 책임:간호사의 

자가간호

4) 수업방법: 강의, 발표

Part1.

지역사회 

정신보건의 

기본개념과 

발전과정

Chapter3

지역사회 

정신건강관리

의 

법적·윤리적

문제

3.1 

법적,윤리적 

체계

3.2 

지역사회에서

의 법적 

윤리적 책임

43 ~ 49p.

- 빔프로젝터, 컴퓨터

- 지역사회 정신건강 

관련 사회적 이슈를 

조사하여 발표



주별
차

시
수업(강의·실험·실습 등) 내용 주교재 목차 과제 및 기타 참고사항

2

1) 강의주제: 지역사회 

정신건강관리의 법적·윤리적 

문제(2)

2) 강의목표: 법적·윤리적 

의사결정과 정신보건법을 

이해한다.

3) 강의세부내용: 

- 정신건강 간호에 있어서 법적 

윤리적 의사결정:윤리적딜레마, 

윤리적의사결정

- 정신 보건법(우리나라 

정신건강증진법)

- 정신 보건법(장애인법)

- 정신 보건법(미국 정신보건법)

4) 수업방법: 강의

Part1.

지역사회 

정신보건의 

기본개념과 

발전과정

Chapter3

지역사회 

정신건강관리

의 

법적·윤리적

문제

3.3 정신건강 

간호에 있어서 

법적 윤리적 

의사결정

3.4 정신 

보건법 

50 ~ 60p.

- 빔프로젝터, 컴퓨터

3

1) 강의주제: 지역사회 

정신건강관리의 법적·윤리적 

문제(3)

2) 강의목표: 정신질환자의 

권리와 지역사회 정신건강관리의 

법적·윤리적 문제를 이해한다.

3) 강의세부내용: 

- 정신 질환자의 

권리:의사소통을 유지할 권리, 

소지품을 관리할 수 있는 권리, 

유언의 권리, 사생활 유지의 

권리, 최소한의 제약하에서 

치료를 받을 권리 

- 지역사회 정신건강관리의 

법적·윤리적 문제(환자권리와 

윤리적 문제)

4) 수업방법: 강의

Part1.

지역사회 

정신보건의 

기본개념과 

발전과정

Chapter3

지역사회 

정신건강관리

의 

법적·윤리적

문제

3.5 정신 

질환자의 권리

3.6 지역사회 

정신건강관리

의 

법적·윤리적 

문제

60 ~ 64p.

- 빔프로젝터, 컴퓨터



주별
차

시
수업(강의·실험·실습 등) 내용 주교재 목차 과제 및 기타 참고사항

제 4 주

1

1) 강의주제: 지역사회 사정(1)

2) 강의목표: 지역사회의 정의를 

이해한다.

3) 강의세부내용: 

- 지역사회의 정의

4) 수업방법: 강의, 발표

Part2.

지역사회 

정신간호 사정 

및 진단

Chapter4

지역사회 사정

4.1 

지역사회의 

정의

67p.

- 빔프로젝터, 컴퓨터

- 지역사회 정신건강 

관련 사회적 이슈를 

조사하여 발표

2

1) 강의주제: 지역사회 사정(2)

2) 강의목표: 지역사회 

체계이론을 이해한다.

3) 강의세부내용: 

- 체계이론

4) 수업방법: 강의

Part2.

지역사회 

정신간호 사정 

및 진단

Chapter4

지역사회 사정

4.2 체계이론

68p.

- 빔프로젝터, 컴퓨터

3

1) 강의주제: 지역사회 사정(3)

2) 강의목표: 지역사회 특성을 

사정한다.

3) 강의세부내용: 

- 지역사회의 특성 사정

4) 수업방법: 강의, Quiz

Part2.

지역사회 

정신간호 사정 

및 진단

Chapter4

지역사회 사정

4.3 

지역사회의 

특성 사정

69p.

- 빔프로젝터, 컴퓨터

- Quiz(체계이론)

제 5 주 1

1) 강의주제: 지역사회 

정신보건기관 사정(1)

2) 강의목표: 조직의 개념을 

이해한다.

3) 강의세부내용: 

- 조직의 개념

4) 수업방법: 강의, 발표

Part2.

지역사회 

정신간호 사정 

및 진단

Chapter5

지역사회 

정신보건기관 

사정

5.1 조직의 

개념

73p.

- 빔프로젝터, 컴퓨터

- 지역사회 정신건강 

관련 사회적 이슈를 

조사하여 발표



주별
차

시
수업(강의·실험·실습 등) 내용 주교재 목차 과제 및 기타 참고사항

2

1) 강의주제: 지역사회 

정신보건기관 사정(2)

2) 강의목표: 조직이론을 

이해한다.

3) 강의세부내용: 

- 조직이론

4) 수업방법: 강의

Part2.

지역사회 

정신간호 사정 

및 진단

Chapter5

지역사회 

정신보건기관 

사정

5.2 조직이론

73p.

- 빔프로젝터, 컴퓨터

3

1) 강의주제: 지역사회 

정신보건기관 사정(3)

2) 강의목표: 기관의 특성 

사정을 이해한다.

3) 강의세부내용: 

- 조직의 지역사회 정신보건기관

- 지역사회 정신보건기관 분석

4) 수업방법: 강의

Part2.

지역사회 

정신간호 사정 

및 진단

Chapter5

지역사회 

정신보건기관 

사정

5.3 기관 특성 

사정

74p.

- 빔프로젝터, 컴퓨터

제 6 주

1

1) 강의주제: 지역사회 정신간호 

요구 사정(1)

2) 강의목표: 지역사회 정신간호 

요구 측정방법을 이해하고 

측정할 수 있다.

3) 강의세부내용: 

- 지역사회 정신간호 요구 측정 

방법(일차자료)

- 지역사회 정신간호 요구 측정 

방법(이차자료)

4) 수업방법: 강의, 발표

Part2.

지역사회 

정신간호 사정 

및 진단

Chapter6

지역사회 

정신간호요구 

사정

6.1 지역사회 

정신간호 요구 

측정 방법

77 ~ 78p.

- 빔프로젝터, 컴퓨터

- 지역사회 정신건강 

관련 사회적 이슈를 

조사하여 발표

2

1) 강의주제: 지역사회 정신간호 

요구 사정(2)

2) 강의목표: 자료수집 방법을 

이해한다.

3) 강의세부내용: 

- 자료수집방법

- 표본 수집절차

4) 수업방법: 강의

Part2.

지역사회 

정신간호 사정 

및 진단

Chapter6

지역사회 

정신간호요구 

사정

6.2 

자료수집방법

78 ~ 79p.

- 빔프로젝터, 컴퓨터



주별
차

시
수업(강의·실험·실습 등) 내용 주교재 목차 과제 및 기타 참고사항

3

1) 강의주제: 지역사회 정신간호 

요구 사정(3)

2) 강의목표: 자료수집 방법을 

이해한다.

3) 강의세부내용: 

- 표본의 크기

4) 수업방법: 강의

Part2.

지역사회 

정신간호 사정 

및 진단

Chapter6

지역사회 

정신간호요구 

사정

6.2 

자료수집방법

79 ~ 80p.

- 빔프로젝터, 컴퓨터

제 7 주

1

1) 강의주제: 지역사회 정신간호 

진단(1)

2) 강의목표: 지역사회 정신간호 

진단 분류체계를 이해하고 

적용할 수 있다.

3) 강의세부내용: 

- 자역사회 정신간호 진단 

분류체계(Omaha간호진단체계)

4) 수업방법: 강의, 발표

Part2.

지역사회 

정신간호 사정 

및 진단

Chapter7

지역사회 

정신간호 진단

7.1 지역사회 

정신간호 진단 

분류체계

81 ~ 82p.

- 빔프로젝터, 컴퓨터

- 지역사회 정신건강 

관련 사회적 이슈를 

조사하여 발표

2

1) 강의주제: 지역사회 정신간호 

진단(2)

2) 강의목표: 지역사회 정신간호 

진단 분류체계를 이해하고 

적용할 수 있다.

3) 강의세부내용: 

- 자역사회 정신간호 진단 

분류체계(국제간호 실무 

분류체계)

4) 수업방법: 강의

Part2.

지역사회 

정신간호 사정 

및 진단

Chapter7

지역사회 

정신간호 진단

7.1 지역사회 

정신간호 진단 

분류체계

82 ~ 84p.

- 빔프로젝터, 컴퓨터

3

1) 강의주제: 지역사회 정신간호 

진단(3)

2) 강의목표: 우선순위 결정을 

이해하고 적용할 수 있다.

3) 강의세부내용: 

- 우선순위결정

4) 수업방법: 강의

Part2.

지역사회 

정신간호 사정 

및 진단

Chapter7

지역사회 

정신간호 진단

7.2 우선순위 

결정

84p.

- 빔프로젝터, 컴퓨터
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제 8 주

1

중간고사

Chapter1 ~ 

Chapter7

3 ~ 84p.

중간고사 평가 및 

피드백

지필고사

2

3

제 9 주

1

1) 강의주제: 개인 및 

가족사정(1)

2) 강의목표: 대상자 사정을 

이해한다. 

3) 강의세부내용: 

- 대상자 사정:정신과적 면담, 

개인력, 신상태 검사)

4) 수업방법: 강의, 발표

Part2.

지역사회 

정신간호 사정 

및 진단

Chapter8

개인 및 

가족사정

8.1 대상자 

사정

85 ~ 88p

- 빔프로젝터, 컴퓨터

- 지역사회 정신건강 

관련 사회적 이슈를 

조사하여 발표

2

1) 강의주제: 개인 및 

가족사정(2)

2) 강의목표: 대상자를 사정할 

수 있다. 

3) 강의세부내용: 

- 대상자 사정:신체사정, 

기능사정, 간호진단

4) 수업방법: 강의

Part2.

지역사회 

정신간호 사정 

및 진단

Chapter8

개인 및 

가족사정

8.1 대상자 

사정

89 ~ 90p.

- 빔프로젝터, 컴퓨터

3

1) 강의주제: 개인 및 

가족사정(3)

2) 강의목표: 가족을 사정할 수 

있다. 

3) 강의세부내용: 

- 가족 사정:가족사정지침, 

가계도, 생태도, 정신간호사의 

역할

4) 수업방법: 강의

Part2.

지역사회 

정신간호 사정 

및 진단

Chapter8

개인 및 

가족사정

8.2 가족사정

90 ~ 93p.

- 빔프로젝터, 컴퓨터
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제 10 주

1

1) 강의주제: 지역사회 

정신건강관리  계획 및 방법(1)

2) 강의목표: 변화이론을 

이해한다.

3) 강의세부내용: 

- 변화이론:변화과정 단계, 

변화를 위한 추진력, 변화에 

대한 저항력, 변화자 역할과 

변화전략, 변화과정 수행을 위한 

활동, 변화과정을 위한 안내

4) 수업방법: 강의, 발표

Part3.

지역사회 

정신건강 

관리계획 및 

방법

Chapter9

지역사회 

정신건강 

관리계획 및 

방법

9.1 변화이론

99 ~ 106p.

- 빔프로젝터, 컴퓨터

- 지역사회 정신건강 

관련 사회적 이슈를 

조사하여 발표

2

1) 강의주제: 지역사회 

정신건강관리  계획 및 방법(2)

2) 강의목표: 지역사회 정신 

건강관리 계획 및 수행을 

이해한다.

3) 강의세부내용: 

- 지역사회 정신건강관리 계획 

- 지역사회 정신건강관리 수행

4) 수업방법: 강의

Part3.

지역사회 

정신건강 

관리계획 및 

방법

Chapter9

지역사회 

정신건강 

관리계획 및 

방법

9.2 지역사회 

정신건강관리 

계획 및 수행

107 ~ 110p.

- 빔프로젝터, 컴퓨터

3

1) 강의주제: 지역사회 

정신건강관리  계획 및 방법(3)

2) 강의목표: 지역사회 정신건강 

프로그램 개발을 이해한다.

3) 강의세부내용: 

- 지역사회 정신건강 프로그램 

개발:상담, 교육, 건강 활성화 

전략, 지역사회 프로그램의 개발 

단계

4) 수업방법: 강의

Part3.

지역사회 

정신건강 

관리계획 및 

방법

Chapter9

지역사회 

정신건강 

관리계획 및 

방법

9.3 지역사회 

정신건강 

프로그램 개발

111 ~ 122p.

- 빔프로젝터, 컴퓨터
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제 11 주

1

1) 강의주제: 지역사회 

정신건강관리(1)

2) 강의목표: 지역사회 정신 

건강관리 1차 예방과 위기중재를 

이해하고 설명할 수 있다.

3) 강의세부내용: 

- 1차 예방:건강증진, 질병예방

- 위기중재(역사, 유형, 특성, 

단계, 해결의 균형요인, 간호의 

과정, 가정폭력, 성폭력 위기 시 

간호, 강간과 성폭력 대상자 

간호)

4) 수업방법: 강의, 발표

Part3.

지역사회 

정신건강 

관리계획 및 

방법

Chapter10.

지역사회 

정신건강관리

10.1 1차 예방

10.2 위기중재

123 ~ 158p.

- 빔프로젝터, 컴퓨터

- 지역사회 정신건강 

관련 사회적 이슈를 

조사하여 발표

2

1) 강의주제: 지역사회 

정신건강관리(2)

2) 강의목표: 지역사회 정신 

건강관리를(위기중재, 

정신사회재활, 사례관리) 이해할 

수 있다.

3) 강의세부내용: 

- 정신사회재활:원리-역사적 및 

현재의 개관, 프로그램의 요소와 

모형, 실무자와 실무자

- 사례관리:발전 및 

대상자-표적집단, 기능, 과정

- 간호 사례관리:모형, 전망

- 정신건강 교육:예방수준, 

표적집단, 실행, 간호 모형, 

간호사의 역할

4) 수업방법: 강의, 영상시청 후 

토의(호통판사)

Part3.

지역사회 

정신건강 

관리계획 및 

방법

Chapter10.

지역사회 

정신건강관리

10.3 

정신사회재활

10.4 사례관리

10.5 

정신건강교육

159 ~ 203p.

- 빔프로젝터, 컴퓨터

- 동영상시청: “호통 

판사님”

3

1) 강의주제: 지역사회 

정신건강관리(3)

2) 강의목표: 지역사회 정신 

건강관리를(정신약물관리, 

집단치료, 지지적 간호중재) 

이해할 수 있다.

3) 강의세부내용: 

- 정신약물관리:정신장애 

치료약물, 정신약물학의 쟁점, 

이론적 모형, 집단의 구성, 

지도자 역할, 집단의 평가

- 집단치료:집단지도자로서의 

간호사

- 지지적 간호 중재:치료적동맹, 

의사소통기술, 의존적문제, 

자존감

- 주관적인 정신증상과 지지적 

간호 중재

- 기타 지지적 간호 중재

- 지지적 간호 중재:대상자의 

독립성 확립

4) 수업방법: 강의

Part3.

지역사회 

정신건강 

관리계획 및 

방법

Chapter10.

지역사회 

정신건강관리

10.6 

정신약물관리

10.7 집단치료

10.8 지지적 

간호 중재

204 ~ 256

- 빔프로젝터, 컴퓨터
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제 12 주

1

1) 강의주제: 지역사회 현장 

정신건강관리(1)

2) 강의목표: 가정 정신보건과 

학교 정신보건을 이해할 수 

있다.

3) 강의세부내용: 

- 

가정정신보건:관리대상,간호사의 

역할, 가정 정신건강관리

- 학교정신보건:필요성과 사업, 

표적집단과 정신건강문제:

- 학교정신보건:정신간호사의 

역할

- 학교정신보건:모델프로그램

4) 수업방법: 강의, 발표

Part3.

지역사회 

정신건강 

관리계획 및 

방법

Chapter11.

지역사회현장 

정신건강관리

11.1

가정정신보건

11.2 

학교정신보건

257 ~ 293p.

- 빔프로젝터, 컴퓨터

- 지역사회 정신건강 

관련 사회적 이슈를 

조사하여 발표

2

1) 강의주제: 지역사회 현장 

정신건강관리(2)

2) 강의목표: 지역사회 

정신건강증진센터와 

사회복귀시설을 이해할 수 있다.

3) 강의세부내용: 

- 지역사회 

정신건강증진센터:개요, 현황과 

과제)

- 사회복귀시설:정의, 

입소·이용대상, 시설기준 및 

수용인원, 종류와 사업내용, 

현황과 과제

4) 수업방법: 강의

Part3.

지역사회 

정신건강 

관리계획 및 

방법

Chapter11.

지역사회현장 

정신건강관리

11.3 지역사회 

정신건강증진

센터

11.4 

사회복귀시설

294 ~ 322p.

- 빔프로젝터, 컴퓨터

3

1) 강의주제: 지역사회 현장 

정신건강관리(3)

2) 강의목표: 지역사회 

알코올상담센터 및 농어촌 지역 

정신건강관리를 이해할 수 있다.

3) 강의세부내용: 

- 알콜상담센터:재활, 현황, 

정책

- 농어촌지역 

정신건강관리:정신보건 문제, 

의의와 사업내용, 프로그램

수업방법: 강의

Part3.

지역사회 

정신건강 

관리계획 및 

방법

Chapter11.

지역사회현장 

정신건강관리

11.5 

알콜상담센터

11.6 

농어촌지역 

정신건강관리

323 ~ 344p.

- 빔프로젝터, 컴퓨터
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제 13 주

1

1) 강의주제: 위험인구집단의 

정신건강관리(1)

2) 강의목표: 위험인구집단의 

건강관리를(아동·청소년 

정신보건사업, 아동·청소년 

정신건강관리, 물질남용 

정신질환자 간호) 이해한다.

3) 강의세부내용: 

- 아동 청소년 

정신보건사업:기본개념 및 원리

- 아동 청소년 정신보건사업: 

역사, 건강수준의 현황, 보건 

체계수립 원칙, 관리 추진 방향

- 아동 청소년 

정신보건사업:문제점 및 

대응방안, 청소년 비행

- 아동 청소년 

정신건강관리:청소년 물질남용, 

아동학대와 방임 및 성폭력, 

인터넷 중독

- 물질 남용 정신 질환자 

간호:역학 및 원인, 치료 및 

간호중재, 실제 적용 프로그램

4) 수업방법: 강의, 발표

Part3.

지역사회 

정신건강 

관리계획 및 

방법

Chapter12.

위험인구집단

의 

정신건강관리

12.1 아동 

청소년 

정신보건사업 

12.2 아동 

청소년 

정신건강관리

12.3 물질 

남용 정신 

질환자 간호

345 ~ 431p.

- 빔프로젝터, 컴퓨터

- 지역사회 정신건강 

관련 사회적 이슈를 

조사하여 발표

2

1) 강의주제: 위험인구집단의 

정신건강관리(2)

2) 강의목표: 위험인구집단의 

건강관리(노숙자 정신간호, 

후천성면역결핍증, 

범법정신질환자)를 이해한다.

3) 강의세부내용: 

- 노숙자 정신간호:개념 및 

역학, 발생원인, 심리사회적 

특성 및 건강문제, 중재, 모델 

프로그램, 특성, 간호사정, 

간호계획과 간호중재, 간호평가

- 범법 정신질환자:역사적배경, 

문제영역, 간호중재 전에 

실시되어야 할 사항

- 범법 정신질환자(간호중재를 

위한 제언, 시범프로그램, 

간호사의 역활

4) 수업방법: 강의

Part3.

지역사회 

정신건강 

관리계획 및 

방법

Chapter12.

위험인구집단

의 

정신건강관리

12.4 노숙자 

정신간호

12.5 

후천성면역결

핍증

12.6 

범법정신질환

자

432 ~ 472

- 빔프로젝터, 컴퓨터



주별
차

시
수업(강의·실험·실습 등) 내용 주교재 목차 과제 및 기타 참고사항

3

1) 강의주제: 위험인구집단의 

정신건강관리(3)

2) 강의목표: 노인 정신질환자와 

우리나라 소수민족 대상자의 

지역사회 정신건강 관리를 

이해할 수 있다.

3) 강의세부내용: 

- 노인 정신질환자:우울증, 

치매, 학대와 방임

- 우리나라 소수민족 대상자의 

지역사회 정신건강관리:정신건강 

문제, 정신건강관리 방안

4) 수업방법: 강의, 우리나라 

소수민족 대상자의 정신건강관리 

사례나누기

Part3.

지역사회 

정신건강 

관리계획 및 

방법

Chapter12.

위험인구집단

의 

정신건강관리

12.7 

노인정신질환

자

12.8 우리나라 

소수민족 

대상자의 

지역사회 

정신건강관리

473 ~ 500p.

- 빔프로젝터, 컴퓨터

제 14 주 1

1) 강의주제: 지역사회 

정신건강프로그램 평가(1)

2) 강의목표: 지역사회 프로그램 

평가의 개요와 정신건강사업의 

평가 기준 틀 이해할 수 있다.

3) 강의세부내용: 

- 지역사회프로그램 평가의 

개요:정의, 평가에 영향을 

미치는 요인

- 지역사회 정신건강 사업의 

평가 기준 틀:건강 프로그램 

과정 평가, 프로그램의 성과 및 

지표 개발, 표적집단을 위한 

성과지표와 과정지표의 전략

4) 수업방법: 강의, 발표

Part4.

지역사회 

정신건강 

관리의 평가

Chapter13.

지역사회 

정신건강 

프로그램 평가

13.1 

지역사회프로

그램 평가의 

개요

13.2 지역사회 

정신건강 

사업의 평가 

기준 틀

503 ~ 507p.

- 빔프로젝터, 컴퓨터

- 지역사회 정신건강 

관련 사회적 이슈를 

조사하여 발표



주별
차

시
수업(강의·실험·실습 등) 내용 주교재 목차 과제 및 기타 참고사항

2

1) 강의주제: 지역사회 

정신건강프로그램 평가(2)

2) 강의목표: 외국 지역사회 

정신보건사업의 표준적 

평가지표를 이해할 수 있다.

3) 강의세부내용: 

- 외국지역사회 정신보건사업의 

표준적 평가지표:WHO, OECD, 

Lancet Global Mental Health 

Group

- 외국지역사회 정신보건사업의 

표준적 평가지표:미국, 영국, 

호주, 영국, 스코틀랜드와 유럽

4) 수업방법: 강의

Part4.

지역사회 

정신건강 

관리의 평가

Chapter13.

지역사회 

정신건강 

프로그램 평가

13.3 

외국지역사회 

정신보건사업

의 표준적 

평가지표

507 ~ 516p.

- 빔프로젝터, 컴퓨터

3

1) 강의주제: 지역사회 

정신건강프로그램 평가(3)

2) 강의목표: 우리나라 지역사회 

정신건강사업 평가 사례를 

이해할 수 있다..

3) 강의세부내용: 

- 우리나라 지역사회 

정신건강사업 평가 

사례(프로그램 평가의 목적 

확인)

- 우리나라 지역사회 

정신건강사업 평가 

사례(정신건강증진센터 사업의 

질적 평가)

4) 수업방법: 강의

Part4.

지역사회 

정신건강 

관리의 평가

Chapter13.

지역사회 

정신건강 

프로그램 평가

13.4 우리나라 

지역사회 

정신건강사업 

평가 사례

513 ~ 517p.

- 빔프로젝터, 컴퓨터

- 과제 마무리 제출

제 15 주

1

기말고사
9~14주차

85 ~ 517P.

기말고사 평가 및 

피드백

지필고사

2

3


